
 

 

 

German Angst –  

Lähmung in der Krise? 
stärke Dich und Dein Unternehmen! 
Mittwoch, 21. Oktober 2020 | 18:00-19:30 Uhr 

Dienstag, 17. November 2020 | 18:00-19:30 Uhr 

 

Die IKK classic und der Handelsver-

band Bayern laden Sie herzlich zum 

Online-Event mit Lorenz Wohanka 

und Petra Heinle ein. Über Laptop, 

PC oder Tablet verfolgen Sie unse-

ren Livestream bequem vom Büro 

oder dem Sofa aus.  

90 Minuten Werkzeug und praxisbe-

zogenes Wissen für ein gesundes und 

starkes Unternehmen. Der Kern sind 

Sie und Ihre Mitarbeiterinnen und Mit-

arbeiter. Gehirnforschung und Psycho-

logie zeigen uns, wie bedeutsam men-

tale Faktoren und Teamgeist für Erfol-

ge sind. 

Wissen, Humor, Bildhaftigkeit und 

leicht einsetzbares Werkzeug helfen, 

mentale Stärke auch in Ihrem Unter-

nehmen zu verankern. Mit Abstand, 

Gelassenheit, Ruhe und Konsequenz 

finden Sie und Ihre Mitarbeiter aus der 

Lähmung zurück in Ihre Bestform! 

 

 

 

Die Referenten 

Durch den Abend führen Sie Lorenz 

Wohanka, Unternehmer, Diplompsy-

chologe und erfahrener Berater für 

Grenzsituationen und Petra Heinle, 

Gesundheitsmanagerin und Präven-

tionsexpertin der IKK classic.   

Anmeldung 

ikk-classic.de/germanangst211020  

(21. Oktober 2020, 18:00-19:30 Uhr) 

ikk-classic.de/germanangst171120  

(17. November 2020, 18:00-19:30 Uhr) 
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Einladung 
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