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HDE-Konsumbarometer im Mai: 

Verbraucherstimmung setzt Talfahrt fort 
 

Die Verbraucherstimmung in Deutschland befindet sich weiter im 
Abwärtstrend und sinkt auf den niedrigsten Wert seit über drei 
Jahren. Das geht aus dem aktuellen Konsumbarometer des 
Handelsverbandes Deutschland (HDE) hervor. Die anhaltenden 
globalen Konflikte haben einen dämpfenden Effekt auf die 
Verbraucherstimmung. 
 
Im Vergleich zum Vormonat sinkt das HDE-Konsumbarometer weiter. Für den 
Mai ist damit der stärkste Rückgang seit Januar 2024 und der tiefste 
Stand seit Februar 2023 zu verzeichnen. Vor allem die steigenden Preise 
und die Sorgen um eine schwache Konjunktur trüben die 
Verbraucherstimmung deutlich ein. Die Verbraucherinnen und Verbraucher 
blicken so pessimistisch auf die weitere konjunkturelle Entwicklung wie seit 
Januar 2023 nicht mehr.  
 
Eine spürbare Erholung des privaten Konsums ist daher weiterhin nicht in 
Sicht. Das gesamtwirtschaftliche und politische Umfeld sorgt weiterhin für 
Verunsicherung und eine klare Konsumzurückhaltung. 
 
Die sich stark eintrübende Verbraucherstimmung ist ein Indikator für ein erneut 
wirtschaftlich herausforderndes Jahr. Auch die kürzlich beschlossenen 
Entlastungsmaßnahmen der Bundesregierung wirken sich bisher nicht positiv 
auf die Konsumstimmung aus. Zu groß ist die Unsicherheit, inwieweit die 
Maßnahmen Effekte haben werden. Hinzu kommt die weiterhin äußerst 
angespannte geopolitische Lage. Vor diesem Hintergrund ist auch in den 
kommenden Wochen und Monaten nicht mit einer Stärkung des privaten 
Konsums und des gesamtwirtschaftlichen Wachstums zu rechnen. Die 
Hoffnungen vom Beginn des Jahres auf eine konjunkturelle Erholung wurden 
durch den Iran-Krieg zunichte gemacht. 
 
Das jeweils am ersten Montag eines Monats erscheinende HDE-
Konsumbarometer basiert auf einer monatlichen Umfrage unter 1.600 
Personen zur Anschaffungsneigung, Sparneigung, finanziellen Situation und 
zu anderen konsumrelevanten Faktoren. Das Konsumbarometer, das vom 
Handelsblatt Research Institute (HRI) im Auftrag des HDE erstellt wird, hat 
eine Indikatorfunktion für den privaten Konsum. Es bildet nicht das aktuelle 
Verbraucherverhalten ab, sondern die erwartete Stimmung in den kommenden 
drei Monaten. 
 
Weitere Informationen unter: https://einzelhandel.de/konsumbarometer  
 
 
Der Handelsverband Deutschland (HDE) ist die Spitzenorganisation des deutschen 
Einzelhandels. Insgesamt erwirtschaften in Deutschland rund 280.000 
Einzelhandelsunternehmen mit drei Millionen Beschäftigten an 400.000 Standorten 
einen Umsatz von rund 630 Milliarden Euro jährlich. 
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